
 

 

基因，来自于希腊语，意思为“生”。我们体内的基因遗传自我

们的父亲和母亲，储存着生命的基本构造和功能信息，涉及我们的

生、老、病、死等所有过程。在上个世纪的时候，对个人的基因组

的检测和解读还停留在研究初期，如今，技术的革新让我们对越来

越多的现象有了基因层面的解释，包括性别、种族、肤色、肿瘤、

遗传病等等。 

基因是 DNA 分子上具有遗传效应的片段，就人类而言，从一

个受精卵开始直至发育成成人所需要的全部信息都储存在受精卵

细胞核的 DNA 中，随着生命的开始，沿着时间的方向，DNA 上

各种不同的基因顺序启动并发挥作用，直至生命终止。 

基因检测是生命最早的预警，也是生命最精确、最高水平的诊

断。基因检测精确定格生命的生理健康状态，探知过去、指导当下、

预示未来。 
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免疫力与免疫体质评估 

基因检测套餐 

免疫力是指人体抵抗外来侵袭，维护体内环境稳定性的

能力，包括对细菌、病毒、支原体、衣原体、真菌等病原体

的抵抗。免疫力低下的机体易于被感染或患疾病；免疫力过

高也会产生对身体有害的结果，如引发过敏反应、自身免疫

疾病等。 

个人的免疫体质与体内炎症细胞因子和抗炎细胞因子

的表达水平有关，而编码细胞因子的基因在不同人群中具有

多态性，可能会改变细胞因子的活性状态（遗传倾向），从而

影响个体的“遗传性免疫体质”。 
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